
トラウマフォーカスト
認知行動療法(TF-CBT)
Introductory Training @名古屋

2021年

  ⽉  ⽇㊏�9:30〜18:00
     ⽇㊐�9:00〜16:30

※全14時間,休憩1時間のぞく

ウインクあいち�1103�会議室
    (名古屋市中村区名駅4丁⽬4-38）

 TF-CBTは、トラウマを体験し
た⼦どもと養育者に向けて開発さ

れた認知⾏動療法です。科学的根

拠に基づいた効果的な治療パッケ

ージで、いくつかのPTSD治療ガ
イドラインにおいて第⼀選択とな

っています。国内においては児童

相談所、クリニック、児童福祉施

設などで多くの⽅が活⽤し始めて

います。

�企画：BTCコンベンション
共催：BTCセンター

トラウマフォーカスト
認知行動療法(TF-CBT)
Introductory Training @名古屋

申込・問合せ

☎�052-887-5390 ✉�btcounseling88@gmail.com

申込フォーム↓

定員 40名
参加費 40,000円
※⽀払いは参加確定後 ※※臨床⼼理⼠資格更新ポイント申請予定

（最⼤収容⼈数の半分、感染症対策に注意を払います）

（税込,12回のコンサルテーションフィー付）

10 30
31

トレーナー

⽩川�美也⼦�先⽣
(精神科医・臨床⼼理⼠)

�

ファシリテーター

TF-CBTローカルエキスパート
�

 

 当研修では、TF-CBTの理論
と技法を学び、ロールプレイや

グループワークなどを通してす

ぐに役⽴つ技術を⾝につけるこ

とができます。受講後は、毎⽉

のZoomコンサルテーションに
よって、臨床現場で即実践が可

能です。
※受講終了後から適⽤する予定がある⽅を優

先し、そのお⼦さんや家族をイメージした実

戦的なトレーニングをいたします。


